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Le Mot du Maire

Pour 2024, je vous adresse tous mes meilleurs veeux, de bonheur, de santé, de réussite,
que ce soit personnels ou professionnels. Une pensée pour les personnes les plus démunies,
ceux qui ont subi un deuil, les personnes qui souffrent de la maladie ou d'isolement.

2023, encore une année morose, aprés la crise sanitaire, la guerre en Ukraine, le conflit
au Proche Orient, on voit bien que nous sommes dans une société de violence, & ¢a s'ajoute
linflation qui accentue la différence sociale. Malgré tout, gardons le plaisir de partager,
de découvrir ou tout simplement se retrouver et étre ensemble.

2023 - le recensement : Denazé comptait 199 personnes.

* Le remplacement du portail et un peu de cloture aux lagunes a la charge de la communauté
de commune puisqu'elle a la compétence de l'assainissement.

* Le parquet de la salle des fétes refait par nos soins.
* Un réglement a été établi pour le cimetiére.
* Le remplacement de radiateurs au 9 bis rue Principale.

* La pose de panneau au terrain multisports pour interdiction des vélos et des chiens ainsi
que panneau « grand vent » pour le risque de chutes de branches

* La pose de 2 rampes a I'entrée de I'église pour faciliter la montée des marches.
* Le plus gros chantier, fut le parking et 'arriére de la mairie.
Pour 2024 : Fermeture de la mairie tous les lundis.

o Définir le stationnement du parking le plus simple possible et le moins coliteux avec
la pose d'un range vélos, la plantation de plantes rampantes & l'arriére de la mairie.

e Au printemps la voirie du lotissement, la toiture de la salle fétes, 'aménagement de
la terrasse du Carré d'As et le remplacement de la porte du Carré d'As et
réparation de la toiture de I'église.

Des remerciements aux Agents, Dominique, Nathalie et Régine ainsi qu'aux Président(e)s
des associations et leurs membres, qui animent tout au long de l'année notre commune.
Merci a tous les bénévoles qui donnent du temps dés que le besoin est présent, une vraie
richesse pour Denazé qui peut se qualifier de commune dynamique.

Le Conseil Municipal vous souhaite une tres belle année 2024, bonheur & partager sans
modération.

Odile GOHIER



Mairie

Tel 02-43-98-59-21
Email : denaze@wanadoo.fr

Horaires : Mercredi
Vendredi
de9hal2h30 --- de13h30a17h




Etat civil o )

Naissances : Colin Pillet - 14 janvier 2023

Charlotte Fournier Le Fur - 27 mai 2023

Kkdkdkdkkdkhkkkhkkhkhhhkhkkikhhhhhhhkikik

Mariage : Christine Vidal et Georges Lutau
le 15 avril 2023

AKX KKAXAAXAAKX AR A KRR A XAk kkhkhkhkix

Jacqueline Vallais née Letort - le 20 janvier 2023

Antoine Rebillard - le 25 juin 2023

KERARKAKXAKXKNAIARIIAIAA kA KAXIAIIARKK

Bienvenue a Denazé

* Madame Marie Coulon / Antonin Perreau

* Madame Manon Bruneau / Monsieur Jean Philippe Lopez
et Louise
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Tarifs

Location de la salle des fétes

Salle avec cuisine 1 jour: 100 €

Salle sans cuisine 1 jour: 85 €

Salle + cuisine 2 jours : 130 €

Vin d’honneur : 35€

St Sylvestre : 140 €
Caution de la salle =20 € la journée et 27.50 € les 2 jours
Chauffage d’octobre a avril + 30 € par jour

Location salle de la maison communale

1 jour: 125 €

2jours: 175 €

Vin d’honneur : 55 €

Saint Sylvestre : 175 €

Caution de la salle 25 € la journée et 50 € les 2 jours
Chauffage d’octobre a avril + 45 € par jour

CIMETIERE

Emplacement 30 ans : 50 € tombe de 2m? et tombe enfants 25 €
Emplacement 50 ans : 100 € tombe de 2m? et tombe enfant 50 €
Un espace cinéraire « cave urne » comprise dans le tarif :

- 30ansals50€
50 ans 2 200 €




INFOS ET NUMEROS UTILES

COMMUNAUTE DES COMMUNES DU PAYS DE CRAON 02-43-09-61-61

CIAS : Centre Intercommunale d’Action Sociale 02-43-09-09-65
Portage des Repas

Déchetterie : Craon : 02-43-06-08-69 et Cossé le Vivien 02-43-643169

Relevé des ordures ménagéres , le mardi pour 2024
Semaine impaire : le bac jaune
Semaine paire : le bac marron

Antenne Solidarité ; Assistante sociale : 02-43-09-17-80

Centre antipoison Angers : 02-41-48-21-21
Samu : 15

Gendarmerie : 17

Pompiers : 18 - 112

Gendarmerie de Craon : 02-43-06-17-20
Pharmacie de garde : 3237 ou 0825-12-03-04
Centre hospitalier 02-43-09-32-32

Services de la Poste ;: Levée du courrier Lundi au vendredi a 12h — samedi Sh

EDF dépannage : 0810333053 ou 09-69-32-18-82
France Télécom : 1013 pour signaler tout dérangement
Opposition carte bancaire : 0892705705

Opposition chéquier : 0892683208




Club des Ainés

Bureau : Présidente : Monigue Cadot
Vice-Présidente : Jacqueline Paillard
Trésorier : Daniel Rousseau
Secrétaire : Roger Houssin

Membres : Joseph Chaineau, Yvette Boisseau , Marie Ange Treton,
Denis Clavreul, Jean Marie Legourd

Notre club comprend actuellement 25 membres. Roland Treton nous ayant
quitté le 18 janvier.

Plusieurs activités ont eu lieu en 2023 :

* 26 janvier : I'assemblée générale avec la présence
d'Aurélie Mahier, qui nous remettait de la part du
Département des jeux de cartes et tapis, jeu de
triominos, nous en remercions le département,
suivi d'un repas au Grenier a Popote.

* journée crépe

* Concours de belote le 17 -18 -19 février 2023

* Voyage avec la Chapelle Craonnaise a Rochefort en Terre + croisiére sur la Vilaine.
* Pique nique sur l'aire de repos a la Chapelle Craonnaise.




Nous avons terminé I'année avec la blche de noél, cette année nous étions les invités
du club de la Chapelle Craonnaise.

Nous nous retrouvons chaque jeudi pour les cartes ou la pétanque.

Dates a retenir pour 2024 :
concours de belote le 16 - 17 - 18 février



Activités 2023 - ASSOCIATION SPORTS ET LOISIRS

Notre petite association s'est a nouveau mobilisée cette année pour organiser :

De mi-avril a début juillet, pendant trois mois, sa 5éme édition
de I'US OPEN DENAZE , avec une participation record de 52
« Djokovic en herbe », 140 matchs de disputés dans trois
tableaux différents : confirmé, débutant et féminin.

Les grands vaingueurs a l'issue :

COURCELLE Nathan, ROUSSEAU Rudy et LEMOINE Florianne.

Bien que cela soit une petite compétition loisir, celle-ci s'est
déroulée encore et toujours sous le signe de la convivialité.

Pour la cléture, un barbecue partagé a eu lieu le dimanche 9
juillet avec remise des lots et trophées.

Pour ce tournoi, a nouveau un grand merci a nos sponsors pour leur aide financiére dont voici la liste des
établissements : CONTROLE TECHNIQUE COSSEEN, CREDIT AGRICOLE (Agence de Craon), SMR (Athée),
Restaurant le 4 EPICES (Craon), FLF ELAGAGE (Denazé), NEWMATEC (61)

Le samedi 30 septembre , notre petite soirée annuelle s'est déroulée a la salle communale avec un repas au
couleur de la Louisiane (Jambalaya) , plus d'une centaine de personnes présentes, dans la joie et I'humeur festif.

Pour Halloween les enfants encadrés
d'adultes ont fait Ia " tournée " des maisons
du village avec a la clef une trés belle récolte,
grace a nouveau a la générosité des
denazéens.

Le samedi 09 décembre, le matin, les décorations confectionnées I'année
précédente ont été installées dans la commune, avec l'aide indispensable
de nos bénévoles dévoués. (clin d'ceil a Franck et Fabrice, sans oublier nos
« ados »).

L'aprés-midi, a I'occasion de I'arbre de noél a la maison communale, des
airs de musique ont été joué a la guitare et au saxophone de trés belle
facon par Inés et Clémentine. Ensuite notre conteuse en or, Nathalie |, a
captivé les enfants avant I'arrivée magique du Pére Noél. Ce dernier s'est
présenté avec ses trois lutins a la grande joie des 26 enfants présents.
Celui-ci n'était pas venu les mains vides, mais bien sdr avec des cadeaux.
Ensuite un verre de la convivialité et un « quatre-heure » ont été servi
pendant que Cindy de l'association du nulle part ailleurs encadrait un
atelier maquillage pour les enfants qui venait clore cette belle journée.

Pour cette événement, I'association remercie a nouveau chaleureusement,
pour leur participation financiére : e comité des fétes, le carré d'as, le club
des ainés et pour leur aide logistique : le carré d'as et le nulle part

ailleurs de Craon.

Enfin nous remercions la municipalité pour la subvention annuelle nous étant a nouveau attribuée.

== ===

Pour 2024, nous espérons &tre aussi actif, nous déciderons de nos évenements a organiser juste aprés notre
assemblée générale qui se tiendra fin janvier. Au plaisir de vous revoir.

Le bureau : Aurélie, Louisa, Magaly, Nathalie D, Sébastien et Philippe.



Comité des Fétes

Le Comité des Fétes vous souhaite une trées bonne et heureuse année 2024.

Le Comité a organisé son concours de palets le 12 ao(t 2023 et remercie
toutes les équipes présentes ce jour la.

Le dimanche 16 décembre 2023, le Comité des Fétes a assuré la réparation et
I'investissement dans de nouvelles décorations de Noél.

Dates a retenir :

Dimanche 25 février : course des 8 clochers
Samedi 10 aolt : Concours de palets

Dimanche 11 aolt : Assemblée Communale

Le Comité des Fétes remercie la municipalité pour la subvention accordée pour
I'année 2023, ainsi que tous les bénévoles et les sponsors qui contribuent au
bon déroulement des manifestations.



LE CARRE D'AS

Cette année a commencé par notre assemblée générale du 03 Février 2023,
pas de changement pour le bureau.
Présidente : Héloise Garry
Vice-Président : Guillaume Havard
Trésoriere : Monique Cadot
Secrétaire : Catherine Clergeau
Membres : Jérémy Chaineau et Gregory Martin.

LES MANIFESTATIONS DU CARRE D'AS CETTE ANNEE :

-l'ouverture Yous les dimanches de I'année avec une équipe de bénévoles toujours au
top, dailleurs nous les remercions sincérement pour leur dévouement.

-le repas de remerciement aux bénévoles qui s'est déroulé le dimanche 3 septembre
2023 en plein air sous le soleil radieux.




-I'organisation d'une soirée burger en collaboration avec Cyndie Chaineau (chef
cuisiniére au restaurant « AU COIN DES SAVEURS a CHATEAU-GONTIER) qui nous
avait préparé de trés bons burgers et mi-cuits au chocolat. Une soirée bien
sympathique qui nous pensons sera renouvelé.

-participation au Téléthon le dimanche 3 Décembre 2023 en servant aux marcheurs
un chocolat chaud et des madeleines.

-participation d l'arbre de Noél de Denazé organisé par l'association Sports et Loisirs,
service de boissons chaudes et don de 200 euros pour les cadeaux des enfants.

Le Carré d'As est disponible, sur réservation, pour diverses réunions et
accepte de servir des vins d"honneur, méme servi a la salle des fétes...

Programme de l'année 2024
-Assemblée générale le Dimanche 14 Janvier 2024
-Ouverture tous les dimanches de 'année
-Repas des bénévoles le Dimanche 8 Septembre 2024

Toutes les personnes qui souhaitent nous rejoindre, sont les bienvenus.
Comme on dit « plus on est de fou plus on rit »

Les membres du bureau du CARRE D'AS vous
souhaitent une bonne année 2024, que cette année
vous apporte joie et bonheur



Les amis réunis

Cette mutuelle a été créée le 15 juin 1977 par Auguste Bruchet.

L'association a pour but de venir en aide en attendant que le service de
remplacement se mette en place. L'aide apportée par la famille ou les voisins
sera toujours bien vu afin de competer cette aide dans les situations
difficiles(maladies,accidents,décés).

En 2023, I'association compte 5 adhérents.
* 1 intervention

Composition du bureau :
Président : Pierre Yves Treton
Vice-Président : Loic Gerboin
Secrétaire : Romain Garry
Trésorier : Samuel Collet




L’association intercommunale
le Nulle Part Ailleurs, c’est :

des actions, des projets, un accompagnement adapté... le tout dans une ambiance conviviale ot
chacun peut échanger, proposer, s'impliquer, agir, s’épanouir... Sur le terrain ce sont des :

Efs\.LE ﬁarﬁ

fAilleurs

UNE ASSOCIATION

iutercomm“““le
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 Lien social - Rencontres - Acteur - Partage - Echang
Epanouissement - Mixité - Pour tous

» ACTIONS en direction des JEUNES dés 11 ans avec : un local jeunes ouvert tous les mercredis et
samedis apres midi sur Craon / des programmes d’activités & chaque période de vacances avec des
sorties, grand jeux, soirées / des séjours dont un Echange interculturel / des ateliers 3 I'année -
cirque, robotique, et bientdt caisse a savon / des actions de prévention en lien avec les
etablissements scolaires / un accompagnement adapté suivant ton projet individuel ou collectif / un
point RELAIS INFOS JEUNES concernant différentes thématiques : orientation, logement, BAFA, baby
sitting... / un service de transport GRATUIT pour venir aux activités...

» ACTIONS en direction des FAMILLES avec : des temps spécifiques en directions des parents
: soirées, conférences, ateliers / des animations parents enfants pour susciter le faire
ensemble et la coopération / un programme estival composé de sorties, de découvertes et
d’activités a la carte / la mise en place du CLAS (Contrat Local d’Accompagnement 3 la
Scolarité) projet en direction de jeunes et encadré par des bénévoles permettant de
renforcer la confiance en soi / une commission parentalité qui met en place des actions en
lien avec la famille comme la semaine parentalité quis’est déroulée en octobre 2023...

» ACTIONS en direction des HABITANTS avec : la mise en place de plusieurs ateliers : atelier
couture (1 samedi sur 2), atelier théatre (les mercredis) , atelier coup de pouce.net (1 jeudi
sur 2) et depuis janvier 2023 I'accompagnement d’un groupe d’habitants sur la mise en
place d'un Repair Café (tous les ler samedi du mois) / des animations itinérantes : soirées
jeux, tournée estivale / un soutien aux projets d’habitants : Club des Roses / des animations

sur place Resto Ephémere / un espace pour pouvoir manger , discuter , prendre un café a la
Cantoch ouvert du mardi au vendredi...

» ACTIONS en direction des ASSOCIATIONS avec : une mise a disposition (sous conditions) de
matériels (gobelets eco cup, tentes chapiteau, vidéo projecteur, percolateurs, maquillage...)/ un
accompagnement adapté pour les associations du territoire pouvant se traduire par une aide
technique, une aide méthodologique, une aide & la structuration de la vie associative, des
formations... soutien officialisé dernierement par la labellisation de la structure dans le cadre du
dispositif national GUID ASSO...

". 1 : . 4 ¥ } " . { " oy -
Un grand MERCI aux Bénévoles, Familles, Jeunes, Partenaires, Financeurs,
Salariés... qui nous font confiance, nous soutiennent et agissent au quotidie

h Simon Gendry, Maude Laurent, Sophie Gendry - Co présidents







Calendrier des messes dans les poles

-2024 -19h

Bouchamps - 10 Ballots - 3 Chérancé - 7 Mée - 9 Athée -1
* 16 mars * 2 mars 9 mars 17 février 10 février
* Jerjuin * 11 mai 25 mai 18 mai 23 mars
* 10 aolt * 27 juillet 3 aolt 29 juin 20 juillet
* 12 octobre * 05 octobre 26 octobre 21 septembre 14 septembre

* 21 décembre

*

14 décembre

28 décembre

07 décembre

30 novembre

La Selle Craonnaise - 5 Livré la Touche - 8 Pommerieux - 2 St Quentin les Anges - 4 Denazé - 6
* 20 janvier * 27 janvier 03 février 06 janvier 24 février
* 20 avril * 27 avril 04 mai 06 avril 08 mai (ascension)
* 22 juin * 14 ao(t (assomption) 13 juillet 08 juin 06 juillet
* 31 ao0t * 19 octobre 07 septembre 24 ao(t 28 septembre

*

02 novembre

16 novembre

09 novembre

23 novembre

Niafles - 11

* 13 janvier -13avril - 15juin - 17 aolt - 31 octobre (Toussaint)

Craon

***  Toutes les infos sur le site de la Paroisse Saint Clément du Craonnais




NOTE D’INFORMATION AUX PROPRIETAIRES

ET EXPLOITANTS
PAYS

DECRAON TRAVAUX DE VOIRIE COMMUNALE
R (CURAGE/BUSAGE/GRAVILLONNAGE)

Dans le cadre du programme de travaux de voiries 2024, la communauté de communes du Pays de Craon
réalisera sur la voirie dont votre propriété /votre exploitation est riveraine des travaux de curage de fossés
(de mars a mai} et/ou d’entretien et réparation de la chaussée (de avril 3 octobre) .

Les travaux de curages des fossés font intervenir une pelle mécanique et les travaux de gravillonage des
bennes élévatrices.

A ce titre, les haies privées bordant la voirie communale doivent étre élaguées ( au moins a hauteur des

fils téléphoniques) pour permettre la réalisation des travaux. Cet élagage doit étre réalisé avant le 15 mars
2024.

Dans le cadre des travaux de curage de fossés:

- Sivous 8tes intéressé pour récupérer de la terre, merci de vous faire connaitre auprés de la mairie
concernée.

- Sivous étes propriétaire et/ou exploitant de parcelles desservies par des entrées charretidres :
si le busage de I'entrée est inférieur a un diamétre 300 mm, s’il est écrasé, bouché ou s’il bloque
I'écoulement des eaux du fossé, le busage sera relevé par I'entreprise. La_communauté de
communes prend en charge les frais de pose d’un nouveau busage a condition que le nouveau
tuyau (de type Aguatube de diamétre 300 mm minimum) soit présent sur place lors du passage
de la pelle mécanigue.

- Sivous étes propriétaire de tuyau d’irrigation ou d’eau passant dans les fossés ou traversant la
route, merci de positionner des jalons peints pour indiquer 'emplacement des tuyaux afin que
le chauffeur de la pelle mécanique soit prévenu.

- Siles arbres bordant la voirie n’ont pas été élagués avant le démarrage des travaux (mars 202Lj)
et empéchent l'intervention de la pelle mécanique, les travaux d’élagage peuvent étre réalisés

d’office au frais du propriétaire et/ou exploitant en application de V'Article D161-24 du code
rural

(Créé par Décret n°2005-368 du 19 avril 2005 - art. 5 (V) JORF 22 avril 2005 :
Les branches et racines des arbres qui avancent sur l'emprise des chemins ruraux doivent étre coupées, & la diligence des

propriétaires ou exploitants, dans des conditions qui sauvegardent la sireté et la commaodité du passage ainsi que la
conservation du chemin.

Les haies doivent étre conduites a I'aplomb de la limite des chemins ruraux.
Dans le cas ou les propriétaires riverains négligeraient de se conformer & ces prescriptions, les travaux d'élagage
peuvent étre effectués d'office par la commune, a leurs frais, aprés une mise en demeure restée sans résultat.)

Dans le cadre des travaux de gravillonage de la chaussée, la communauté de communes réalise les travaux
jusgu’a fa limite du domaine communal repéré sur le cadastre (ATTENTION : cette limite n’est pas toujours
aux premiers batiments de la propriété).

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter la communauté de communes du Pays de Craon (Contact :
Charlotte REBULARD-LUZU ou Maxime BUCHER au 02 43 09 61 61).

Le Maire M Pierrick GILLES
DeiE Vice Président
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Vous &tes prés de 49 % & avoir déja souscrit & un abonnement fibre et
a profiter d'un accés & une connexion ultra-rapide, ce qui permet aux
appareils d'étre utilisés en simultané.
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1. Testez votre éligibilité 3 la fibre sur notre site.

2. Contactez I'un des opérateurs orésents sur le réseau pour
souscrire a un abonnement fibre.

3. Profitez de tous les usages de Ig fibre une fois votre logement
| raccordé.

Pour plus d’infermations, rendez-vous sur: nay=nne fibre

www.mayenne-fibre.fr

L
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ARRET DU RESEAU CUIVRE SERA EFFECTIF A PARTIR DU 1ER
JANVIER 2025 .

toutes personnes n’ayant pas la fibre devront contacter leur
opérateur afin d’installer un nouveau systéme afin de ne pas
perturber la connexion téléphonique



- mmﬁ_Bmﬁ_o: 5 835 €TTC

, .:m<mcx de grosses réparation ,f/ .
- estimation : 7900 € TTC :
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.jmécx sur ouvrages d'arts : DEO1 - DEO2

Remplacement des busages metalliques par des busesy/-
- |péton - Travaux septembre 2024 .
“estimation : 40 600 € TTC
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MINISTERE

DE UINTERIEUR

ET DES OUTRE-MER
Libertt

Egalité
Fraternité

U PLUAES
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AVANT DE VOUS RENDRE EN MAIRIE...
Pour toute demande de carte d’identité ou de passeport,
gagnez du temps en remplissant la pré-demande en ligne.

Rendez-vous sur |



DOCUMENTS OFFICIELS

EN MAIRIE DE VOTRE DOMICILE :
- Autorisation de sortie de territoire
- Recensement militaire : les jeunes gargon et fille ayant atteint 16 ans doivent venir

s’inscrire. A leur inscription un document est fourni et devra &tre gardé car il est demandé
pour chaque examen.

- Permis de construire et déclaration préalable
- Extrait d’acte de naissance, mariage, décés sont 8 demander au lieu de naissance et de
mariage, I'acte de déces peut étre demandé au lieu du décés ou au lieu du domicile

HORS COMMUNE
Mairies de CRAON, COSSE LE VIVIEN et RENAZE

Carte identité et passeport
Validité et colit de
Durée de la carte d’identité : adulte 15 ans et enfant 10 ans
gratuit sauf si perte 25 €
Durée du passeport : adulte 10 ans et enfant 5 ans ,
- timbre fiscal 86 € adulte,
- 42 € mineur de 15 & 18 ans
- 17 € moins de 15 ans
Documents a fournir 1 photo non découpée, 1 justificatif de domicile de moins de 3 mois, un
extrait d’acte de naissance, un justificatif d’identité avec photo
Prendre rendez-vous a la mairie de CRAON au 02-43-06-13-09 ou COSSE LE VIVIEN au 02-
43-98-80-24 ou RENAZE au 02-43-06-40-14 pour déposer votre dossier
Pour votre dossier soit faire la demande sur le site (allez sur le site de I'une des 3 mairies et

suivre le processus, I’achat timbre fiscal se fait aussi sur le site) ou allez chercher un dossier
dans I'une des 3 mairies

Pour retirer le titre :
- Sur CRAON avec rendez vous : lundi de 13h45-16h45 le mardi et jeudi de 8 h 45 —
11 h 45 le mercredi de 13 h 45 — 17 h30 le vendredi de 13 h45 -16 h 15 et le samedi
de 9 h 15— 11 h45 Pas d’accueil possible en dehors des créneaux
Sur COSSE LE VIVIEN ET RENAZE sans rendez vous

Préfecture

Démarche uniquement par internet pour la carte grise et permis de
conduire

https://immatriculation.ants.gouv.fr

https://permisdeconduire.ants.gouv.fr




Vous disposez de temps libre que vous cherchez
a occuper bénévolement dans une ambiance
conviviale, vous avez besoin de vous sentir
utile en menant une action solidaire, rejoignez
'ADMR de CRAON.

En Mayenne, les services a domicile de 'ADMR
sont animés par une équipe de plus de 600
bénévoles, répartis au sein de 47 associations
locales, qui connaissent bien les habitants, les
institutions et U'économie de leurs communes et
qui bénéficient de formations réguliéres. Grace a
ce réseau et a son engagement, 'ADMR aide
prés de 10 000 personnes et emploie plus de
900 salariés sur le département.

L'’ADMR de CRAON intervient auprés de tout
public : familles, retraités, non retraités, dans les
communes de ATHEE, BOUCHAMPS LES CRAON,
CHERANCE, CRAON, DENAZE, LIVRE LA TOUCHE,
MEE, NIAFLES, POMMERIEUX, ST QUENTIN LES
ANGES. 420 personnes sont actuellement aidées
par léquipe de 29 salariées (aides & domicile,
jardiniers et administratifs) et 24 bénévoles.

Les bénévoles, acteurs et moteurs de
lassociation, rencontrent les personnes qui
souhaitent étre aidées, trouvent la meilleure
solution a leur demande, recrutent et
organisent le travail des salariés d'intervention.
Des formations sont proposées par le réseau
ADMR pour aider chaque bénévole a assurer
ces missions.

Si vous &tes intéressé(e), contactez-nous !

+ d'info

~ ADMR de CRAON - 02 43 06 06 60 - craon@admr-fr

WWWwW.aamr



29 rue de la Libération 53400 CRAON
A alliages.som@gmail.com
s
Alli ‘ﬂg es

-
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en Pays "%;,«j:nde Craon Depuis 2002, I’association Alli’4ges en Pays de Craon, est présente sur le

territoire, avec pour objectifs de prévenir la perte d’autonomie et de
maintenir le lien social des personnes dgées ou en situation de handicap, vivant & domicile.
Toutes les actions sont réalisées gratuitement ou & un faible cofit grace a la participation d’Alli’Ages et aux
subventions obtenues.

Les activités suivantes ont repris :

- Séances de gymnastique adaptée, animées par des moniteurs formés de I’association SIEL BLEU,
le mercredi tous les 15 jours alternativement & Craon et a Saint Aignan sur Roé&. Cofit : 3€ incluant
un goliter aprés chaque séance (essai gratuit d’une séance).

- Lectures et échanges autour de Pactnalité avec le Vite Lu, le jeudi tous les 15 jours a la
médiathéque de Craon.
Cofit : 1 € goiiter inclus.

- «Rencontres autour d’un café ». Activité gratuite d’échanges avec les jeunes sur un sujet défini
par les participants permettant aux diverses générations de se rencontrer, de créer des liens et de
mieux se comprendre. Ces temps de partage et d’échange ont lieu avec les jeunes du Nulle part
ailleurs ou de la MFR de I’Oudon.

- Depuis 2018, des rencontres avec les proches aidants, totalement gratuites, ont lieu environ une
fois par trimestre a la médiath¢que de Craon de 14h30 & 17h00. Les besoins sont importants et les
séances sont maintenant accompagnées par une psycho-praticienne. Toute personne intéressée peut
se renseigner en téléphonant au numéro indiqué ci-dessous.

Un rappel : le « Guide des aidants » est accessible sur le site du Pays de Craon, ’exemplaire papier est a
votre disposition au 29 rue de la Libération a Craon.

Notre souhait est d’élargir a tout le territoire les activités existantes mais sans participation de bénévoles,
toute action est impossible. Le bénévolat est aussi source de richesses pour celles et ceux qui le pratiquent :
échanges, nouvelles rencontres, connaissance d’un autre public... c’est avec plaisic que nous vous
accueillerons dans notre équipe.

Depuis cette année, Alli 4ges compte une nouvelle activité. En effet ’association gere dans le quartier de la
Poterne a Craon le projet Aide a la Vie Partagée qui a ouvert ses portes au début de I’été et depuis Juin 2023,
Sophie Gaufre, animatrice du quartier de la Poterne a pris ses fonctions.

Les 20 pavillons de ce quartier construits spécialement pour nos ainés bénéficient de 1’aide du Conseil
Départemental et de la Mairie de Craon pour permettre aux habitants volontaires de profiter de la présence
d’une animatrice sociale & plein temps. En les accompagnant, elle les aide a rester autonomes, elle construit
avec eux une vie de quartier avec ses animations propres (déjeuner partagé, promenades organisées...) et
leur permet aussi de continuer de participer a la vie sociale locale en allant par exemple au marché, aux
courses de Craon...

Mme Guiouillier Anais, Mr de Bodard
Co présidente Co président
Contacts : e.mail : *anaisguiouillier@yahoo.fr - Tel. 06.60.82.53.59
*thdebodard@yahoo.fr - Tel.06.99.49.71.72



